UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

ESCOLA TECNICA DE SAUDE - ESTES
CURSO TECNICO EM MEIO AMBIENTE

Av. Amazonas, s/ n2—Bloco 4 K Sala 4 K 128 — Campus Umuarama

Uberlandia — MG — CEP: 38400-902
Telefone: (034) 3218-2773 e Telefax: (034) 3218-2410

CURSO: TECNICO EM MEIO AMBIENTE ‘ PERIODO: 1° ‘ANO: 2026/ 1

DISCIPLINA: Saude Coletiva

PROF.: Vanessa Fonseca Gongalves

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30h

Teérica: 30h ‘ Pratica: ‘ Total: 30h
Numero de Aulas Semanais: 2 (segunda-feira: 20h40 as 22h30)
EMENTA

Visdo ampliada da satde: conceitos de saude e doenga, histéria natural das doengas, satde e cidadania.
Modelo de hierarquizacao dos servicos de satde.

Lei 8.080/1990 que rege o Sistema Unico de Saude (SUS) e os diversos Programas de Saude.
Epidemias, pandemias e endemias.

Principais indicadores de satide socioecondmicos e epidemiologicos.

Relagdo satide e meio ambiente.

OBJETIVOS

Objetivo Geral

Ampliar a compreensao da relagdo indissocidvel entre ambiente, sociedade e processo satide-doenca,
permitindo que o estudante desenvolva uma visao critica sobre como fatores ambientais, sociais e
econdmicos impactam diretamente a qualidade de vida da populagdo.

Objetivos Especificos

- Compreender o conceito de ampliado de saude.

- Conhecer e analisar as politicas publicas de saude.

- Identificar e analisar os principais contaminantes quimicos e bioldgicos no meio ambiente.

- Aplicar os conceitos de saude publica e suas consequéncias para o meio ambiente.

PROGRAMA

1) Conceito de saude. 2) Histéria Natural das doencas. 3) Fatores socioeconOmicos € ambientais. 4)
Epidemiologia. 5) Saude Publica. 6) SUS. 7) Epidemias, endemias e pandemias. 8) Satide ambiental.
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CRONOGRAMA E CONTEUDOS

Dia Hora

Data Semana Conteudo
27/04/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Apresentagdo da disciplina/ O que é saude
04/05/2026 | 2. 20h40 as 22h30 | Conceito de saude/Doenca na sociedade
11/05/2026 | 2*. 20h40 as 22h30 | Histéria Natural das doengas
18/05/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Fatores socioecondmicos e ambientais
25/05/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Conceito de epidemiologia
01/06/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Saude Publica
08/06/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Sistema Unico de Saude
15/06/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Epidemias, endemias e pandemias
22/06/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Epidemias, endemias e pandemias
29/06/2026 | 22. 20h40 as 22h30 | Elaboragdo de Seminéario
06/07/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Saude Ambiental
13/07/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Apresentagdo Seminario
20/07/2026 | 22. 20h40 as 22h30 | Elaboragdo Plano de A¢ao
27/07/2026 | 22, 20h40 as 22h30 | Apresentacao do Plano de A¢ao
03/08/2026 | 2°. 20h40 as 22h30 | Entrega de notas e Encerramento do semestre

METODOLOGIA

Aulas tedricas: expositivas-dialogadas, com o uso de Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem.

AVALIACAO

ATIVIDADES Pontos

Atividade em sala | 20

Plano de Agdo | 30

Seminario | 30

Frequéncias/participagdo | 20

Total | 100

Critério para aprovagdo: Para ser considerado/a aprovado/a na disciplina, o(a) estudante terda de ter
alcangado no minimo 60% em nota e 75% de frequéncia.
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