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PLANO DE ENSINO DE DISCIPLINA —2025-2

1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR: BIOQUIMICA | ESTES21352

(ATIVIDADES TEORICAS e PRATICAS)

CODIGO: ESTES21228 PERIODO: 3

TURMA: 2025-2

NATUREZA: OBRIGATORIA FORMATO: Presencial

CARGA HORARIA: 60 h Prética 30h
Total:72 h Teodrica 30h
Ndmero de turmas: Unica Turno: Noturno
Data do inicio: 13 de outubro de . . )
2025 a 26 de marco de 2026 Dia da semana/ Horario / Turma: TAC 2025-2

Segunda - feira : Teorica : 20:50 as 22:30 h
Sexta—feira:  Prética: 20:50 as 22:30 h

Cronograma da Disciplina




13/10/25 Projeto
Conhecer e Entrosar

17/10/25 Atividades
Académicas

20/10/25
Introducdo a
Bioguimica Clinica

(M

24/10/25
Espectrofotometria

(P)

27/10/25 Estudo dos
Carboidratos (T)

31/10/25 Dosagem da
Hemoglobina Glicada
e Glicose de Jejum

(P)

03/11/25 Estudo
dos Tipos de
Diabetes (T)

07/11/25  Dosagem
dos Triglicerides e
Colesterol

14/11/25 18
Avaliacdo Prética

17/11/25 18
avaliagdo Tedrica

21  Estudo das
Lipoproteinas (T) e
dos Lipides

21/11/25 Avaliagéo
das  Lipoproteinas
por Eletroforese (P)

24/11/25 Estudo das
Proteinas de
Interesse Clinico (T)

28/11/25 Dosagem
das Proteinas Totais
e Albumina (P)

05/12/25 Estudo dos
Compostos

Nitrogenados  néo
Proteicos (NNP) (T)

08/12/25 28
Avaliacdo Teorica

20:50 as 22:30 h

20:50 as 22:30 h

20:50 a5 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 h as 20:50 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h




12/12/25 22
Avaliacdo Prética

19/12/25 Dosagem
da Uréia , Creatinina
e Acido Urico (P)

02/02/26 Estudo das
Bilirrubinas (T)

06/02/26 Dosagem
das Bilirrubinas (P)

09/02/26 Estudo das
Enzimas de
interesse Clinico (T)

13/02/26 Dosagem
das Transaminases e
Gama Transferase,
CPK, Fostase
Alcalina (P)

20/02/26 Estudo dos
Marcadores
Cardiécos (T)

20/02/26 Dosagem
da Troponina e LDH

(P)

23/02/26 3
Avaliacdo Teorica

23/02/26 3
Avaliacdo Prética

27/02/26 Estudo do
Equilibrio Acido -
basico (Gasometria)

M

02/03/26Dosagem
de Sddio, Potassio e
Célcio Total (P)

06/03/26 Estudo dos
Hormonios (T)

09/03/27 Estudo do
Liquor e Liquidos
Organicos (T)

20:50 h as 22:30 h

20:50 45 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 45 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 as 22:30 h

20:50 has 22:30 h

20:50 has 22:30 h




13/03/26 Citologia e
Avaliacéo do
Aspecto Fisico do
Liquor (P)

19/03/26 i Estudos
dos lons e
Vitaminas (T)

20/03/26 Dosagem
do Ferro sérico

20:50 has 22:30 h

20:50 as 22:30 h

20:50 has 22:30 h




Distribuicdo das horas-aula da parte pratica

CARGA HORARIA CARGA HORARIA TOTAL

30 horas-aula Teorica _
30 horas -aula Pratica 60 horas-aula =72 h

PROFESSOR: Sebastido Marcos Tafuri ANO/SEMESTRE: 2025-2

2. EMENTA

Estudo bioquimico da célula e do plasma sanguineo. Estrutura Quimica, Fungdo bioldgica,
Classificacdo e Metabolismo de macromoléculas e ions que constituem a parte liquida do sangue.
Carboidratos, Lipideos, Proteinas, Compostos Nitrogenados ndo Proteicos, Enzimas. Integracdo
metabdlica e regulacdo. Deficiéncias metabolicas. Bioquimica Analitica e qualitativa. Bioquimica
de células especializadas (Hepaticas, Renais e Cerebrais). Hormonios, Liquidos Orgéanicos e
Liquido Cefaloraquidiano (LCR).

3. JUSTIFICATIVA
A Bioquimica | fornecera ao aluno, futuro Técnico em Analises Clinicas a base para aplicar

as técnicas de diagndstico laboratorial do material bioldgico, no setor de Bioquimica em um




laboratdrio de Analises Clinicas. O conhecimento tedrico-pratico despertara no aluno a amplitude
do campo de trabalho da profissédo que pretende seguir.

4. OBJETIVO

Objetivos Gerais:

-Conhecer as estruturas quimicas dos compostos organicos e inorganicos do plasma;
-Conhecer a fun¢éo bioldgica das estruturas macromoleculares e ions;

-Conhecer as vias metabolicas;

- Conhecer as patologias de acordo com alteracfes metabdlicas.

Objetivos Especificos:

-Determinar os parametros bioquimicos no diagndstico laboratorial;

- Conhecer a metodologia de cada técnica na dosagem dos compostos do material biolégico;
-Desenvolver as técnicas analiticas e procedimentos utilizados em laboratérios clinicos;

-Aplicar o Procedimento Operacional Padrdo (POP) do setor de Bioquimica.

5. PROGRAMA
1- Estudo dos Carboidratos
a)Dosagem de Glicose
2- Estudo dos Tipos de Diabetes
b) Dosagem da Hemoglobina Glicada (HbAlc)
c) Teste Oral de Tolerancia a Glicose e Curva Glicémica
3- Estudo dos Lipides
a) Dosagem de Colesterol Total e das Fraces do Colesterol
b) Dosagem dos Triglicerides
4- Estudo das Lipoproteinas
a) Dosagem do HDL colesterol
5- Estudo das Proteinas Séricas de interesse Clinico Laboratorial
a)Dosagem das Proteinas Totais
b) Dosagem da Albumina
6- Estudos produtos Nitrogenados N&o Proteicos
a) Dosagem da Creatinina

b) Dosagem da Uréia



¢)Dosagem do Acido Urico
7-Estudo da Bilirrubinas
a)Dosagem das Bilirrubinas
8- Estudo das Enzimas de Interesse Clinico laboratorial
A)Dosagem das Transaminases, LDH, Fosfatases, CPK, Gama Glutamil Transferase, Amilase
9- Estudo do Liquor e Liquidos Orgéanicos
10-Equilibrio &cido -basico (Gasometria)
11- Estudo dos Horménios
12- Estudo dos Marcadores Cardiacos
A) Dosagem da Troponina
13) Estudo dos lons
A) Dosagem de Sddio, Potassio, Calcio e Ferro
14) Estudo da Ferritina e Transferrina



6. METODOLOGIA

a) Disciplina ofertada no formato presencial;

b) AVALIACAO: o processo avaliativo ocorrera no formato presencial, conforme segue:

Presencial: participacdo, assiduidade, conduta, execucdo das atividades praticas e entrega do

relatorio da atividade desenvolvida.

Presenca: 40 pontos

12 Avaliagdo : 20 pontos

2% Avaliagéo: 20 pontos

3% Avaliagéo: 20 pontos

c) BIOSSEGURANCA:

a. Seguir obrigatoriamente as normas vigentes instituidas na ESTES, UFU ou 6rgédo
deliberador;

b. Observar normas de distanciamento minimo de 1 metro entre colegas, técnicos e
professores;

c. Uso obrigatoério de méascara facial N95 ou PPF2;

d. Higienizagdo das méos antes da entrada no laboratério com &lcool gel (ao entrar no
laboratdrio e antes de tocar nos materiais, e sempre quando necessario);

e. Adocdo de etiqueta respiratoria ao tossir ou espirar;

f. O aluno que esteja apresentando algum sinal ou sintoma gripal ndo podera participar das
aulas praticas (sempre comunicar a coordenacdo de curso ou professor);

g. Oaluno s6 podera participar da aula na respectiva turma em que estiver matriculado.
6. APROVACAO:

Professor DR. Luiz Carlos Gebrim de Paula Costa Coordenadora Professora Deisy Vivian de

Resende
Diretor



7. BIBLIOGRAFIA

BASICA

1-GOLDANI, E.; DE BONI, L.A.B.; SANTOS, A.M. Manual para o preparo de reagentes
e solucgdes. Porto Alegre: Grupo Tché Quimica, s.d., 31p. Disponivel em:
http://www.deboni.he.com.br/revistanepreview.pdf. Acessado em 27/10/2021.

2-BERG, J. M.. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1162 p.
3-CAMPBELL, M. K. Bioguimica. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2016. 812 p.
4-LEHNINGER, A. L. Principios de bioquimica. Séo Paulo: SARVIER, 2006. 1202 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1-COOPER, G. M. A célula: uma abordagem molecular. Porto Alegre: Artmed, 2007. 716 p.
DE ROBERTIS, E. D. P. Bases da biologia celular e molecular. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. 389 p.

2-JUNQUEIRA, L. C. U. Biologia celular e molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012. 364 p.

3-MOTTA, V. T. Bioquimica. Rio de Janeiro: MedBook, c2011. 463 p.
4-PELLEY, J. W. Bioguimica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007. 230 p.


http://www.deboni.he.com.br/revistanepreview.pdf.%20Acessado%20em%2027/10/2021
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