UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

ESCOLA TECNICA DE SAUDE
CURSO TECNICO DE PROTESE DENTARIA

PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO

COMPONENTE CURRICULAR: Aparelhos Ortod6nticos

CODIGO: ESTES 21241 | PERIODO/SERIE: 2° | TURMA: TPD

NATUREZA: OBRIGATORIA

CARGA HORARIA

TEORICA: 30h (36h/aula) | PRATICA: 90h (108h/aula) | TOTAL: 120h (144h/aula)

PROFESSORAS: ANO/SEMESTRE: 2026/2
Fabiana Santos Gongalves
Tania de Freitas Borges

OBSERVACOES: Ensino presencial

2. EMENTA

Estudo do desenvolvimento e atualiza¢do dos Aparelhos Ortoddnticos e Ortopédicos, por meio de métodos e técnicas com aplicacao teodrica e pratica. Caracteristicas
e indicagdes de uso dos equipamentos e instrumentais aplicados em proteses ortoddonticas; técnicas de utilizacdo, conservacdo e manutencao preventiva dos
equipamentos € instrumentos; técnicas para manipulagcdo e utilizacdo dos materiais especificos em protese ortodontica. Introdugdo ao estudo da Ortodontia
(conceito, divisdes, paralelo entre Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares); classificagdo e terminologia das mas oclusdes; etiologia e prevencao das mas
oclusdes; dobradura de fios; aparelhos ortodonticos e ortopédicos: descrigdo, uso e técnica de confeccao; acrilizagao de aparelhos ortodonticos removiveis (técnicas
direta e indireta); personalizagdo de aparelhos ortodonticos removiveis; polimento de placas acrilicas (mecanico e quimico); soldagem em Ortodontia; modelos

zocalados; acabamento e polimento de modelos ortoddnticos.



3. JUSTIFICATIVA

O plano de ensino, que ora apresentamos para analise, reflete, na pratica, o perfil profissional hoje exigido pelo mercado. Por ser a Odontologia uma profissao
dinamica, que busca, por meio de pesquisas, atingir a exceléncia na prestagao de seus servigos, o referido plano devera ser periodicamente revisto para que se

adeque as novas tendéncias técnico-cientificas. Para o professor, o plano representa um norte a ser seguido para que seus objetivos sejam alcanc¢ados.

O estudante do curso técnico em protese dentaria terd a possibilidade de treinar suas habildades manuais na confec¢do de diferentes tipos de aparelhos
ortoddnticos e ortopédicos, além de aprimorar seus conhecimentos com técnicas especificas da area de Ortodontia, como o manuseio dos fios ortodonticos, a
personalizacdo dos aparelhos ortodonticos e a soldagem utilizando solda de prata. O sucesso clinico das préteses ortodonticas depende de principios técnicos
que preservem a condi¢do de resisténcia dos diferentes materiais utilizados e da manuten¢do da integridade das estruturas de suporte. O futuro profissional

Técnico em Prétese Dentaria (TPD) terd a possibilidade de trabalhar na area com baixo investimento na estruturacao do laboratoério.



4. OBIJETIVO

Objetivo Geral:
Preparar o estudante para que seja capaz de confeccionar aparelhos ortodonticos e ortopédicos exigidos pelo mercado de trabalho.

Objetivos Especificos:

e Empregar, corretamente, termos especificos da Ortodontia.

e Estabelecer diferencas entre Ortodontia e Ortopedia Funcional dos Maxilares.

e Definir e exemplificar o campo de acao dos diferentes tipos de Ortodontia (preventiva, interceptativa e corretiva).

e Conhecer os fatores determinantes de uma ma oclusdo (genéticos e/ou habitos perniciosos).

¢ Endireitar fios de aco, observando, sempre, os principios técnicos e de seguranca do operador.

¢ Confeccionar diferentes grampos de retengdao: Adams, circunferencial e auxiliar.

¢ |dentificar e descrever os diversos aparelhos empregados em ortodontia preventiva e interceptativa.

e Confeccionar aparelhos ortodonticos e ortopédicos, dentro do rigor da técnica e atentos a necessidade de se preservar a integridade das estruturas de
suporte.

e Acrilizar aparelhos ortoddnticos removiveis pela técnica direta.

e Caracterizar placas acrilicas personalizadas, motivando, desta forma, o paciente infantil para que faga uso continuo do aparelho.

* Descrever os diferentes métodos de polimento de placas acrilicas (mecanico ou quimico), apontando vantagens e desvantagens para cada um.

¢ Fazer uso correto dos zocaladores para padronizar a apresentacdo dos modelos ortodonticos.

e Listar, em ordem sequencial, os passos a serem seguidos para o acabamento e polimento final de modelos ortodonticos.

e Citar os elementos quimicos que compdem a solda de prata, bem como a funcdo de cada um deles na liga.

e Descrever a técnica de soldagem empregada em Ortodontia.



5. PROGRAMA

v’ Apresentacdo da disciplina e plataformas de ensino a serem utilizadas
v’ Ortodontia: conceitos e divisdes

v’ Ortodontia X Ortopedia funcional dos maxilares

v Classificagdo e terminologia das mas oclusées

v Etiologia e prevencdo das més oclusdes

v Modelos ortodénticos e zocaladores

v" Aparelhos ortodénticos e ortopédicos

¥’ Acrilizagdo de aparelhos ortoddnticos removiveis

v’ Personalizacdo de aparelhos ortodénticos removiveis

¥’ Soldagem em ortodontia

¥" O fio ortodéntico: propriedades, apresentacdo comercial e métodos para a conformacao do fio
¥’ Placa de Hawley: indicac3o, descri¢do e técnica de confec¢do

¥’ Expansor bilateral superior: indicacdo, descri¢do e técnica de confeccdo
¥’ Barrra transpalatina: indicacdo, descri¢do e técnica de confec¢io

¥’ Arco continuo: indicacdo, descricdo e técnica de confeccdo

v Quadrihélice: indica¢3o, descricdo e técnica de confec¢do

¥’ Disjuntor de Hyrax e Disjuntor de Hass: indicac3o, descri¢do e técnica de confeccdo

6. METODOLOGIA

As atividades serdo divididas em tedricas e praticas presenciais. As atividades praticas presenciais serdo realizadas no laboratério de prétese dentdria do
bloco 4K, seguindo as recomendac¢des do Protocolo de Biosseguranca da UFU. Segue tabela com a descricdo das atividades a serem desenvolvidas durante o

semestre:



Conteudo Data CH da atividade
Apresentacgdo da disciplina: cronograma, formas de avaliagao, normas de conduta no laboratério,
instrumentais a serem utilizados na pratica de Ortodontia. O fio ortodéntico: métodos para a
- . 01/09 4h/aula
conformacao do fio.
Exercicios de adestramento.
Ortodontia: conceitos e divisdes. Ortodontia X Ortopedia funcional dos maxilares.
o 03/09 5h/aula
Exercicios de adestramento.
Classificagdo e terminologia das mas oclusdes.
. ¢ 8 08/09 4h/aula
Exercicios de adestramento.
Exercicios de adestramento. 10/09 5h/aula
Etiologia e prevengao das mds oclusdes.
’g. P ¢ 15/09 4h/aula
Exercicios de adestramento.
Estudo auténomo. Resolucdo exercicios do livro (FREITAS, FJG, 2011). Participacdo dos Estudantes
o 17/09 5h/aula
em Evento Cientifico.
Exercicios de adestramento. 22/09 4h/aula
Modelos ortodonticos e zocaladores.
. 24/09 5h/aula
Confec¢do de moldelos com uso do zocalador.
Confeccdo de moldelos com uso do zocalador. 29/09 4h/aula
Confecgdo de moldelos com uso do zocalador. 01/10 5h/aula
Avaliacdo tedrica.
sac 06/10 4h/aula
Confec¢do de moldelos com uso do zocalador.
Placa de Hawley e expansor bilateral superior: indicagao, descri¢cdo e técnica de confecgao.
. N 08/10 5h/aula
Placa de Hawley: técnica de confecgdo.
Planejamento do modelo zocalado (ou base digital) utilizando softwares de desenho CAD. 13/10 4h/aula
Planejamento do modelo zocalado (ou base digital) utilizando softwares de desenho CAD. 15/10 5h/aula
Placa de Hawley: técnica de confeccdo. 20/10 4h/aula
Acrilizacdo e personaliza¢do de aparelhos ortodénticos removiveis.
o N 22/10 5h/aula
Placa de Hawley: técnica de confecgdo.
Acrilizagdo, acabamento e polimento Placa de Hawley: técnica de confecgao. 27/10 4h/aula
Estudo autdnomo. Leitura e resumo artigo cientifico. Formatura ESTES. 29/10 5h/aula
Acrilizagdo, acabamento e polimento Placa de Hawley: técnica de confecgdo. 03/11 4h/aula




Soldagem em ortodontia.
. o s .. N 05/11 5h/aula
Barra transpalatina e quadrihélice: técnica de confecgdo.
Barra transpalatina e quadrihélice: técnica de confeccao. 10/11 4h/aula
Barra transpalatina e quadrihélice: técnica de confeccdo. 12/11 5h/aula
Soldagem barra transpalita e quadrihélice: técnica de confeccao. 17/11 4h/aula
Acabamento e polimento solda de prata. 19/11 5h/aula
Aparelhos de contencdo em Ortodontia.
P , - ¢ - - . N 24/11 4h/aula
Arco continuo: indicagdo, descricdo e técnica de confecgdo.
Arco continuo: técnica de confeccio. 26/11 5h/aula
Arco continuo: técnica de confecgdo. 01/12 4h/aula
Arco continuo: técnica de confecgdo. 03/12 5h/aula
Arco continuo: técnica de confeccio. 08/12 4h/aula
Acrilizacdo Arco Continuo: técnica de confeccdo. 10/12 5h/aula
Avaliacdo tedrica
¢ . , . - 15/12 4h/aula
Acabamento e polimento Arco Continuo: técnica de confecgdo
Vista de Prova e Entrega de Resultados 17/12 5h/aula

7. AVALIAGAO

Valor da

atividade Critérios de correcdo

Avaliagao Data

Sera avaliado o
Avaliagdo Tedrica Desenvolvidas durante o semestre 40 pts conhecimento do aluno em
relacdo aos conteudos.

Serao avaliadas as habilidades

Avaliagdo Pratica Desenvolvidas durante o semestre 60 pts -
praticas do aluno.

Como serd validada a assiduidade dos alunos: Serdo consideradas as conclusGes de cada atividade e a presenca nas aulas tedricas e praticas.
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