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t FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Componente curricular Periodo
Organizacao do Processo Saude e Trabalho ESTES21238 2°

Carga horaria tedrica Carga horaria pratica Carga horaria total
30h Oh 30h

Nimero de vagas BRARILE

Vamos conhecer 0 N0sso curso?

Nessa ficha de componente curricular sao apresentados varios aspectos das aulas, os objetivos, os temas
que vamos conhecer um pouco e trabalhar ao longo das aulas, a forma como as atividades acontecerao e
as avaliagoes!

Eu sou professora Bianca Caroline Silva, e ao longo desse semestre estaremos
juntos! Entdo, vamos la!

Objetivo geral

Conhecer a relacao entre a saude e o trabalho através da compreensao dos aspectos conceituais e
historicos que caracterizam esta relacao, sua articulacdo com a saude coletiva, com o conceito
ampliado de saude, com os fatores determinantes do processo saude- -doenca, com os aspectos
politicos, sociais, econdmicos, culturais e ambientais, bem como conhecer o historico das politicas de
saude bucal.

Objetivos especificos

Conhecer as competéncias de atuacao do TSB estabelecidas na Lei 11.889/2008;

Compreender o conceito ampliado de salde;

Compreender as teorias e modelos exphcatwos do processo saude-doenca;

Discutir os determinantes sociais da saude;

Contextualizar a saude bucal e suas politicas, considerando os aspectos politicos,
socioecondmicos, culturais € ambientais;

Correlacionar os aspectos da cidadania e da ética promocao da saude bucal;

Saber aplicar os principios ergonomicos e da seguranca no trabalho nas acoes de atencao saude
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bucal;

. Conhecer os dispositivos legais que regem o trabalho do profissional de nivel médio da saude
bucal.

Metodologia e recursos Aqui vocé encontra a forma como as atividad

acontecerao!

Essa disciplina desenvolvgr-se-é na modalidade presencial. As atividades teéricasle praticas serao
presenciais nos laboratorios do Curso Tecnico em Saude Bucal da Escola Tecnica de Saude
respeitando todas as medidas de prevencao a COVID-19 recomendadas pela UFU.

Para a implementacao desse componente curricular propoe-se uma metodologia pedagog1ca que
adota um curriculo flexivel e dinamico que prioriza a interatividade com o tema apresentado, assim, o
conteldo vai sendo desenvolvido em etapas ou mddulos de forma processual, possibilitando uma
maior integracao e favorecendo o processo de ensino-aprendizagem.

E muito importante nessa metodologia que os estudantes e professor compartilhem suas experiéncias
( e vivencias, propiciando a reflexao da realidade a partir do conteudo curricular proposto.
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, Aqui vocé vai entender como sera a
Desenvolvimento das aulas sequenda de cada aula!

Referéncia as aulas anteriores
Reconhecimento de conhecimentos e experiéncias previas sobre o tema estudado

Apresentacao dos objetivos referentes ao contetdo proposto
Preparacao e introducao

Desenvolvimento e estudo ativo do assunto com atividades assincronas e sincronas

Aplicacao do tema
Verificacao da aprendizagem e avaliacao

Avaliacao do modulo

Ementa

Estudo da relacao entre a salde e o trabalho e sua articulacao com a salde.

Aqui vocé encontra todos os temas que vamos conhecer um

Programa pouco e trabalhar ao longo das aulas!

Lei 11.889/2008 )

Conceito ampliado de saude

Teorias e modelos explicativos do processo salde-doenca
Determinantes sociais da saude

Historia natural da doenca

Integralidade do ser humano

Saude, cidadania e preservacao do meio ambiente
Politicas de saude bucal

Principios ergondmicos e da seguranca no trabalho
Codigo de ética na Odontologia

Aspectos associativos (associacoes de classe, conselhos e sindicatos)
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Agora é hora de saber o que conseguimos
aprender!

Verificacao da aprendizagem e avaliacao do componente curricular

Compreender o significado do processo saude-doenca a partir de uma visao holistica sobre satde
e da histdria natural das doencas, reconhecendo o ser humano na sua integralidade e inserido no
meio ambiente, enfatizando o papel das politicas de salde e das organizacoes de defesa da
cidadania. Além disso, deve saber reconhecer a sua importancia na reorganizacao do _processo de
trabalho, superando o modelo biomédico e buscando alcancar um modelo de atencao integral a
saude, tendo a colaboracao interprofissional como um recurso para elevar a efetividade dos
sistemas de salide.

Sobre as atividades avaliativas:

Para as atividades avaliativas desse componente curricular, buscar-se-a a verificacao do alcance
das competenc1as habilidades e conhecimentos espec1f1cos esperados através de testes, debates
em foruns, participacao ativa nas atividades sincronas e assiduidade verificada pela presenca nas
aulas sincronas e cumprimento das tarefas nas atividades assincronas.

Para isso sera realizada uma avaliacdo qualitativa e quantitativa. A avaliacao sera processual
desenvolvedora, e deve sempre possibilitar a discussao dos seus resultados, permitir a correcao das
respostas dos alunos, propor atividades em funcao de éxitos e dificuldades detectadas,
entendendo que o processo de aprendizagem € um processo complexo, diversificado, altamente
condicionado por fatores como as caracteristicas evolutivas do sujeito que aprende e as situacoes
— e contextos socioculturais em que se aprende, em especial ao perfil do aluno da educacao
: profissional, e na modalidade a distancia.
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sse € 0 momento que vocé pode colaborar com o aprimoramento
desse componente curricular! O que podemos fazer para tornar esse
momento de aprendizagem melhor?
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Avaliacao do componente curricular

A avaliacao desse componente curricular vai buscar apontar os pontos positivos e também aquilo que
pode ser melhorado para aperfeicoar, reorganizar e até mesmo reorientar o processo ensino-

aprendizagem.

Aqui vocé encontra sugestdes de livros e materiais
de apoio necessarios para 0 bom aproveitamento!

Serao disponibilizados apostilas e textos baseados nas literaturas abaixo:

Fundacao Oswaldo Cruz. A satde no Brasil em 2030: diretrizes para a prospeccao estrateg1ca do
sistema de saude brasileiro.  Rio de Janeiro.  2012. Disponivel  em
<https://saudeamanha.fiocruz.br/wp-content/uploads/2016/07/saude-2030livro-sintese.pdf>.
Acesso em 16 de julho de 2020.

. Congresso Nacional. Lei n.° 11.889, de 24/12/2008. Regulamenta o exercicio das profissoes
de Técnico em Saude Bucal e Auxiliar em Saude Bucal. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, Secao 1,
n. 251, p. 2-3, 26 dez. 2008. Disponivelm em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2008/1ei/111889.htm>. Acesso em 16 de julho de 2020.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de Atencao Basica.

A salde bucal no Sistema Unico de Salde. 2018. 350 p. Disponivel em
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_bucal_sistema_unico_saude.pdf>. Acesso em
16 de julho de 2020.

Bibliografia basica

CHAVES, M. M. et al. Odontologia social. Sao Paulo: Artes Médicas, 1986.
KROEMER, K. H. E.; GRANDJEAN, E. Manual de ergonomia: adaptando o trabalho ao homem. Porto

Alegre: Bookman 2005
PAIM, J.S. O quee o SUS. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2009.

ROCHA J. S. Y. Manual de salde publica & saude coletlva no Brasil. Sao Paulo: Atheneu, 2013.

Bibliografia complementar

ANTUNES, J. L. F.; PERES, M. A. Epidemiologia da salde bucal. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2006.
BIRD, D. L.; ROBINSON, D. S. Fundamentos em odontologia para TSB e ASB. Rio de Janeiro: Elsevier,

2012.
KRIGER, L. et al. ABOPREV: promocao de saude bucal : paradigma, ciéncia, humanizacdo. Sao Paulo:

Artes Med1cas 2003.
NARVAI, P. C. Odontolog1a e saude bucal coletiva. Rio de Janeiro: Santos, 2002.

PEREIRA A. C. et al. Odontologia em saude coletiva: planejando aces e promovendo. Porto Alegre:

Artmed, 2003.
PINTO, V. G. Saude bucal coletiva. Rio de Janeiro: Santos, 2000.
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Cronogramaeconteiidoprogramatico

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES -OPST -30 HORAS

1° MdAdulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Apresentacao da disciplina
+ Conhecer e Entrosar
24/10/2025 07:00-
Sexta Feira 20:40h
2° Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Lei 11.889/2008
31/10/2025 19:00 + Apresentacdo da disciplina
Sexta Fei 20'.40h * 1ei 11.889/2008 Principios e normas do exercicio profissional do TSB
exta Feira :
3°Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Periodonto
07/11/2025 * Conceito Ampliado de saude. Processo Saude-Doenga. Construgdo
19:00- Coletiva do conceito saude. Quis: o que é salide pra vocé?
Sexta Feira 20:40h
4°Madulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Doencas Periodontais
* Teorias e Modelos explicativos do processo satude-doenga.
14/11/2025 19:00-
Sexta Feira 20:40h
50 Médulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Doencas Periodontais
* Determinantes Sociais da satde. Histdria Natural da doenga.
21/11/2025 19:00-
Sexta Feira 20:40h
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Cronogramaecontelidoprogramatico
PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES OPST - 30 HORAS

Sexta Feira

6°Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Tampao salivar
* Avaliagdo 1
28/11/2025 19:00-
Terga-feira 20:40h
7°Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Tampao salivar
05/12/2025 * Integralidade do ser humano. Saude, Cidadania e Preservagdo do Meio
19:00- Ambiente.
Sexta Feira 20:40h
82Madulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Carie
» SUS: Politicas de Saude. Politicas de satde bucal.
12/12/2025 19:00-
Sexta Feira 20:40h
99 Médulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Evidenciadores de placa
* Visita: Conselho Municipal de Saude
19/12/2025 19:00-
Sexta Feira 20:40h
10° Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de profilaxia dentaria - Parte I
* Principios Ergonémicos e seguranga no trabalho aplicada a Odontologia.
06/02/2026 19:00- p g 8 ¢ p g
20:40h
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Cronogramaecontelidoprogramatico
PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES -OPST -30 HORAS

11° MdAdulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de profilaxia dentaria - Parte II
* Palestra sobre aimportancia da atividade fisica para o bem estar fisico
13/02/2026 .
/02/ 19:00- no trabalho.
Terca-feira 20:40h
120 Madulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Flaor - Parte I
20/02/2026 19:00- * Avaliagdo 2
Sexta Feira 20:40h
13° Madulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de aplicacao tépica de flGor
27/02/2026 19:00- e Cddigo de ética na O.dor.1tologia. Aspectos associativos (associa¢Ges de
: classe, conselhos e sindicatos
Sexta Feira 20:40h
14°Madulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnicas de orientacdo de saude bucal
em grupo.
06/03/2026 19:00- * Discussdo e corregdo da avaliagdo
Sexta Feira 20:40h
15° Modulo- 2 horas/aula
Data Horario Tema: Fechamento da disciplina
13/03/2026 19:00- + Atividade para recuperagdo de notas.
] Sexta Feira 20:40h
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Cronogramaecontelidoprogramatico
PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES OPST —30 HORAS

18 Modulo - 2 horas/aula
Data Horario Tema: Técnica de profilaxia dentaria - Parte II
20/03/2026 19:00- + Fechamento de notas e enceramento das disciplinas.
Sexta Feira 20:40h
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