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t FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Componente curricular Periodos Carga horaria tedrica 15h
Técnica Restauradora 1 1°
Cédigo das disciplinas Carga horaria total Carga horaria pratica 45h
ESTES21140 60h

Numero de vagas disponivel para a disciplina:

30 vagas
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Nessa ficha de componente curricular sdo apresentados varios aspectos das aulas, como:

|
Vamos conhecer 0 nosso curso?

* Os objetivos e os temas que vamos conhecer e trabalhar ao longo das aulas;

* Aformacomo as atividades e as avaliacdes acontecerao

A professora Aline Arédes Bicalho estarda com vocés nessa disciplina.

Entdo, vamos la!

Objetivo geral

Desenvolver o conhecimento necessario para realizacdo de procedimentos odontoldgicos
que se relacionam com aspectos preventivos, restauradores e reabilitadores dos
elementos dentais de forma a promover e ou devolver a saude bucal e desenvolver

habilidades técnicas para realizacdo de protocolos restauradores
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Objetivos especificos

* Conhecer as competéncias de atuacdo do TSB estabelecidas na Lei 11.889/2008;

e Conhecimento da anatomia dentaria, tecidos dentais e suas caracteristicas considerando
os principais pontos que influenciam nas atividades restauradoras.

® Preparar o discente para reconhecimento dos aspectos anatdomicos bucais e dentais com
as respectivas nomenclaturas de forma a facilitar a comunicagdo com a equipe de
trabalho.

e Formar o discente para reconhecimento de diferentes situacOes restauradoras e
utilizacdao de instrumentos e materiais necessarios para realizacao de procedimentos

e Apresentar os materiais necessarios para realizacao de procedimentos de procedimentos
restauradores

e Treinar o discente para realizagdo de procedimentos de selamento de féssulas e fissuras

Aquii vocé encontra todos os temas
gue vamos conhecer um pouco e
trabalhar ao longo das aulas!

Programa

. Apresentacdo da disciplina e competéncias do TSB

«  Anatomia dentaria e tecidos dentais na atividade restauradora
. Notacao dentaria

. Preparos cavitarios, seladores e restauradores

. Pratica de selantes
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Meta

Estudo da anatomia e tecidos dentais realizando conexao com aspectos
restauradores. Apresentar os materiais restauradores e desenvolver habilidades
para execucao de procedimentos restauradores de selamentos de fossulas e
fissuras bem como nomenclaturas necessdrias a comunicacdo com a equipe
odontoldgica.

2 % (1

OOvO Aquii vocé encontra a forma como
as atividades acontecerao

Metodologias e Recursos

Esse componente curricular desenvolver-se-a na modalidade presencial.
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Aqui vocé saberda como sera a
sequénciadaaula

Desenvolvimento das aulas
Referéncia as aulas anteriores
Reconhecimento de conhecimentos e experiéncias prévias sobre o tema estudado
Apresentacao dos objetivos referentes ao conteddo proposto
Preparacao e introducao
Desenvolvimento e estudo ativo do assunto com atividades assincronas e sincronas

Verificacao da aprendizagem e avaliacao

Aqui € hora de saber o que

@ conseguimos aprender
D

Verificagao da aprendizagem e avaliacdo do componente curricular

Ao término desta disciplina o aluno devera ser capaz de:

o Compreender o funcionamento, objetivo e principios da Técnica Restauradora 1.

o A avaliagcdo desse componente curricular vai buscar verificar o alcance das
competéncias, habilidades e conhecimentos especificos esperados.

o Para isso sera realizada uma avaliagao qualitativa e quantitativa. A avaliagcao sera
processual, desenvolvedora e deve sempre possibilitar a discussao de seus
resultados, permitir a correcao das respostas dos alunos, propor atividades em
funcao de éxitos e dificuldades detectadas, entendendo que o processo de
aprendizagem é um processo complexo, diversificado, altamente condicionado
por fatores como as caracteristicas evolutivas do sujeito que aprende e as
situagdes e contextos socioculturais em que se aprende, em especial ao perfil do

aluno da educacao profissional e na modalidade a distancia
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€ 0 momento que vocé pode colaborar com o
aprimoramento desse componente curricular O que
podemos fazer para tonar esse momento de
aprendizagem melhor?

Avaliacdo do componente curricular

A avaliacdo desse componente curricular vai buscar apontar os pontos positivos e
também aquilo que pode ser melhorado para aperfeicoar, reorganizar e até mesmo

reorientar o processo ensino-aprendizagem.
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Aqui vocé encontra sugestoes de textos
para estudar!

ANUSAVICE, K. J.; SHEN, Chiayi; RAWLS, H. Ralph. Phillips materiais dentarios. S3o Paulo: Elsevier, 2013.

BARATIERI, L. N. et al. Dentistica: procedimentos preventivos e restauradores. Rio de Janeiro:
Quintessence, 1989.

MADEIRA, M. C. Anatomia do dente. S3o Paulo: Sarvier, 2016.

Complementar:

BARATIERI, L N. et al. Odontologia Restauradora: fundamentos e possibilidades. Sdo Paulo: Santos, 2001.

BUSATO, A . L. S.; GONZALEZ-HERNANDEZ, Pedro Antonio; MACEDO, Ricardo Prates. Dentistica:
restauragOes estéticas. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2002. BRASIL.

Ministério da Educacdo. Lei N° 11.889, de 24 de dezembro de 2008. Regulamenta o exercicio das
profissdes de técnico em saude bucal (TSB) e Auxiliar em Saude Bucal (ASB).

Brasilia, DF, 2008. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2008/Lei/L11889.htm. Acesso em: 8 maio 2019.

CONCEICAO, E. N. et al. Dentistica: satde e estética. Porto Alegre: Artmed, 2000.

‘ CRAIG, R. G.; POWERS, J. M.; WATAHA, J. C. Materiais dentarios: propriedades e manipula¢do. Sdo Paulo:

E. Santos, 2004

SKINNER, Eugene W. Materiais Dentarios de SKINNER. Rio de Janeiro: Interamericana, 1997.



-;;Salflde
Bucal

LUFU

ESTES/UFU

Cronograma e conteuido programatico

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES - Técnica Restauradora 1- 60

HORAS
Data Horario Ferramenta Tema: Introdugao
terca-feira
10/06/2025 19:00 Presencial - Introducéo a disciplina de técnica Restauradora 1
e competéncias do TSB
17/06/2025 19:00 Presencial - Anatomia dentaria e Tecidos dentais
24/06/2025 19:00 Presencial - DentigBes decidua, mista e permanente
01/07/2025 19:00 Presencial - Notac&o dentéria
08/07/2025 19:00 Presencial -Notac&o dentaria
15/07/2025 19:00 Presencial - Prova tedrica
92/07/2025 19:00 Presencial - Materiais Restauradores
20/07/2025 19:00 Presencial - Materiais restauradores, provisorios e definitivos
05/08/2025 19:00 Presencial - Materiais seladores
12/08/2025 19:00 Presencial - Condicionamento acido do esmalte
19/08/2025 19:00 Presencial - Selantes preventivo e terapéutico
26/08/2025 19:00 Presencial - Técnica de selantes Oclusais
02/09/2025 19:00 Presencial - Técnica de selantes Oclusais
09/09/2025 19:00 Presencial - Selantes de ionémero de vidro e resinoso
16/09/2025 19:00 Presencial - Prova Pratica, fechamento e entrega de Notas
23/09/2025 19:00 Presencial - Recuperacao e Notas finais
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