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FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR:

cODIGO:
Saude e Seguranga no Trabalho
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
Escola Técnica de Saude ESTES
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30h 30h
OBJETIVOS
Obijetivo Geral:

Conhecer as necessidades das precaucdes universais (limpeza e desinfecgdo, esterilizacao,
contencdo bioldgica, gerenciamento do residuo e vigilancia Sanitaria) e os equipamentos de
protecdo individual e coletiva.

Objetivos Especificos:

Capacitar os alunos para a utilizacdo de técnicas de seguranca no ambiente de laboratdrio.
Possibilitar leituras de dados ambientais na estatistica e na informética.

Desenvolver o interesse pela aplicacdo das normas e procedimentos em biosseguranca.

EMENTA

O conceito, importancia, Legislacdo, normas e medidas de biossegurangca nas atividades
desenvolvidas pelos profissionais de salde. Riscos quimicos, fisicos e bioldgicos. Condutas e
normas de biosseguranca em situacoes de riscos e emergéncias.
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PROGRAMA

Coordenar, orientar e avaliar equipes de seguranca do trabalho;

Interpretar a legislacdo e as normas técnicas referentes a seguranca do trabalho.

Executar levantamentos ambientais e pessoais sobre salde e seguranca no trabalho, bem como,
aplicar medidas de prevencdo.

Definir e aplicar corretamente os diversos tipos de EPI's;

Identificar os procedimentos de primeiros socorros necessarios em relagcdo a seguranca com
eletricidade;

Identificar os procedimentos de primeiro socorros.

Legislagdo e Normas Técnicas;

Problemas ambientais e de organizacgdo do trabalho;

Medidas de protecdo individual e coletiva;

Aspectos econémicos, politicos e sociais;

Historico de movimento ambientalista, seus problemas e prevencéo;

Riscos Quimico, fisico e bioldgico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

EQUIPE ATLAS. Seguranga e medicina no trabalho. 72. ed. S&o Paulo: Atlas, 2013.

CARDELLA, Benedito. Seguranga no trabalho e prevencédo de acidentes: uma abordagem
holistica : seguranca integrada a missao organizacional com produtividade, qualidade, preservacéo
ambiental e desenvolvimento de pessoas. S&o Paulo: Atlas, 1999.

TORREIRA, Raul Peragallo. Manual de seguranca industrial. [S.I.] Margus, 1999.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BELLUSCI, S. M. Doencas profissionais ou do trabalho. 12. ed. SENAC. S&o Paulo. 2013.

BRASIL. Ministério da Saude. Fundacdo Nacional de Saude. Vigilancia ambiental em saude.
Brasilia, 2002.

CAMILO, J. A. B. Manual de prevencdo e combate a incéndios. 15. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2013.

CARVALHO, G. M. Enfermagem do trabalho. 2. ed. Sdo Paulo: E.P.U., 2014,
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