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EMENTA

Executar manobras de Primeiros Socorros, por meio de técnicas especificas.

JUSTIFICATIVAS
O conhecimento sobre Primeiros Socorros tem como finalidade orientar o aluno a prestar um atendimento imediato em uma

situacdo de emergéncia, fora do ambito hospitalar, até que a vitima seja encaminhada a uma assisténcia qualificada.




OBJETIVOS

Objetivo Geral

e Prestar atendimento rapido, com eficiéncia, a uma vitima em caso de emergéncia.

Objetivos Especificos
e Prestar atendimento de Primeiros Socorros a vitima, em casos de acidentes ou mal subito.
e Providenciar socorro qualificado.

e Proceder com manobras especificas de acordo com as situacfes apresentadas, até a chegada da equipe de atendimento.

COMPETENCIAS
e Atuar como cidadao e profissional de saude na prestacdo de primeiros socorros a vitimas de acidente ou mal subito visando
manter a vida e prevenir complicacdes até a chegada de atendimento médico.
e Avaliar a vitima com vistas a determinar as prioridades de atendimento em situacdes de emergéncia e trauma.

e Identificar os recursos disponiveis na comunidade de forma a viabilizar o atendimento de emergéncia eficaz, o mais
rapidamente possivel.

HABILIDADES

e Prestar primeiros socorros as vitimas de acidentes ou mal subitos observando a escala de prioridades preconizada para o
atendimento.
e Providenciar socorro médico e/ou realizar imobilizacédo e transporte adequado da vitima.

e Proceder as manobras de ressuscitacdo cardiorrespiratéria sempre que indicado.




BASES TECNOLOGICAS

Epidemiologia do trauma.

Avaliacao inicial da vitima, prioridades no atendimento.

Identificacdo: da parada respiratoria, da parada cardiaca; do estado de choque.

Técnicas de: reanimacao cardiorrespiratéria e controle de hemorragias.

Atendimento de emergéncia em ferimentos, queimaduras, choque elétrico, desmaios, vertigens, intoxicacoes,
envenenamentos, picada de animais peconhentos, crise convulsiva, estado de choque, corpos estranhos no organismo,
afogamento.

Imobilizacdo de fraturas, luxacdes e entorses.

Transporte de acidentados.

Recursos de atendimento de emergéncia disponiveis na comunidade.

Relac6es humanas.

METODOLOGIA

As aulas seréo teoricas e praticas, utilizacdo de videos, apostilas, manequins.

AVALIACAO

A avaliacdo sera processual, com observacao didria e uso de Varios recursos que permita detectar a aprendizagem dos

alunos.
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