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CURSO TECNICO PROTESE DENTARIA

FICHA DA SUBFUNCAO/COMPONENTE CURRICULAR

FUNCAO: Recuperacio e reabilitacdo

SUBFUNCAO: PRESTACAO DE PRIMEIROS SOCORROS

CODIGO |CH TEORICA |CH PRATICA| CHTOTAL PERIODO
15h 15h 30h 12 Periodo

PROFESSOR(S): A ser indicada na oferta da disciplina

EMENTA
Executar manobras de Primeiros Socorros, por meio de técnicas especificas.

JUSTIFICATIVAS

O conhecimento sobre Primeiros Socorros tem como finalidade orientar o aluno a prestar
um atendimento imediato em uma situagdo de emergéncia, fora do ambito hospitalar, até
que a vitima seja encaminhada a uma assisténcia qualificada.

OBJETIVOS
Objetivo Geral
* Prestar atendimento rapido, com eficiéncia, a uma vitima em caso de emergéncia.

Objetivos Especificos

* Prestar atendimento de Primeiros Socorros a vitima, em casos de acidentes ou mal
sUbito.

* Providenciar socorro qualificado.

» Proceder com manobras especificas de acordo com as situacdes apresentadas, até a
chegada da equipe de atendimento.




COMPETENCIAS

» Atuar como cidadao e profissional de saude na prestacdo de primeiros socorros a
vitimas de acidente ou mal subito visando manter a vida e prevenir complicacoes até a
chegada de atendimento médico.

+ Avaliar a vitima com vistas a determinar as prioridades de atendimento em situacoes de
emergéncia e trauma.

« Identificar os recursos disponiveis na comunidade de forma a viabilizar o atendimento de
emergéncia eficaz, o mais rapidamente possivel.

HABILIDADES

* Prestar primeiros socorros as vitimas de acidentes ou mal subitos observando a escala
de prioridades preconizada para o atendimento.

* Providenciar socorro médico e/ou realizar imobilizacao e transporte adequado da vitima.
» Proceder as manobras de ressuscitagdo cardiorrespiratoria sempre que indicado.

BASES TECNOLOGICAS
» Epidemiologia do trauma;
» Avaliacao inicial da vitima e prioridades no atendimento;
» Identificacao da parada respiratéria, da parada cardiaca e do estado de choque;
» Técnicas de reanimacéao cardiorrespiratoria;

+ Atendimento de emergéncia em ferimentos, queimaduras, choque elétrico,
desmaios, vertigens, intoxicagcdes, envenenamentos, picada de animais
peconhentos, crise convulsiva, estado de choque, corpos estranhos no organismo,
afogamento, hemorragias;

* Imobilizagao de fraturas, luxagdes e entorses;

» Transporte de acidentados;

* Recursos de atendimento de emergéncia disponiveis na comunidade;
» Utilizacao de desfibrilador externo automatico;

» Relagdes humanas.

METODOLOGIA
* As aulas serao tedricas e praticas, utilizacao de videos, apostilas, manequins.

AVALIACAO

* A avaliacdo sera processual, com observacdo didria e uso de varios recursos que
permita detectar a aprendizagem dos alunos.




BIBLIOGRAFIA

AMERICAN ACADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS. RCP para o Profissional de
Resgate. 2.ed. Randal Fonseca. Sao Paulo, 2002.

PRIMEIROS SOCORRQOS, 4.ed. Randal Fonseca. Sao Paulo, 2004.

AMERICAN HEART ASSOCIATION. Aspectos mais Relevantes das Diretrizes da
American Heart Association sobre Ressuscitacdo Cardiopulmonar e Atendimento
Cardiovascular de Emergéncia. Currents in Emergency Cardiovascular Care. 16(4):27.
Dez/05 - Fev/06;

Terezinha Rezende C. de Oliveira Maria Helena Ribeiro Godoy

Coordenadora Diretora




