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FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
HIGIENE OCUPACIONAL II

UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
ESCOLA TECNICA DE SAUDE ESTES

CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
45 horas 0 horas 45 horas

1. OBJETIVOS

Compreender as defini¢des sobre higiene ocupacional. Conhecer as etapas de antecipagdo, reconhecimento e avaliagdo dos riscos
ocupacionais.

2. EMENTA

Nogdes de Higiene Pessoal. Normas internacionais de higiene ocupacional (NHO). Condigdes Sanitarias e de Conforto (NR — 24).
Higiene dos alimentos como fator de seguranga do trabalho. Sistema de Gerenciamento de residuos.

3. PROGRAMA
Nogoes de higiene pessoal: normas internacionais de higiene ocupacional (NHO).
Condicdes sanitarias e de conforto (NR — 24);
Higiene dos alimentos como fator de seguranca do trabalho;

Sistema de gerenciamento ambiental: coleta, tratamento e destinagdo de residuos, reciclagem, reutilizacdo e reducao.

4. BIBLIOGRAFIA BASICA

BENSOUSSAN, Eddy; ALBIERI, Sérgio. Manual de higiene, seguranca e medicina do trabalho. Atheneu, 1997.
KULCSAR NETO, Francisco. Silica: manual do trabalhador. Sdo Paulo: Fundacentro, 1992.
PACHECO JUNIOR, Waldemar. Qualidade na seguranca e higiene do trabalho. Sao Paulo: Atlas, 1995.

SALIBA, Tuffi Messias; CORREA, Marcia Angelim C.; AMARAL, Lenio Sérvio. Higiene do trabalho e programacio de prevencao
de riscos ambientais. Sao Paulo: LTR, 2002.

SOUNIS, Emilio. Manual de higiene e medicina do trabalho. Sao Paulo: fcone, 1993.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMERICAN CONFERENCE OF GOVERNMENTAL INDUSTRIAL HYGIENISTS (ACGIH). Limites de exposi¢io ocupacional
(TLVsR) para substiancias quimicas e agentes quimicos & indices biologicos de exposicao (BEIsR). Tradugdao: ABHO (Associagao
Brasileira de Higienistas Ocupacionais), p. 4-5. Sdo Paulo: ABHO, 2010.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 12543: Equipamentos de prote¢io individual — Terminologia.
Rio de Janeiro, 1999.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 10151: Acustica: avaliagio do ruido em 4reas habitadas,
visando o conforto da comunidade: procedimento. Rio de Janeiro, 2000.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 10152: Niveis de ruido para conforto acistico. Rio de Janeiro,



1987.

BRASIL. COMISSAO NACIONAL DE ENERGIA NUCLEAR (CNEN). Norma CNEN-NN-3.01: Diretrizes basicas de protego
radiologica. Setembro, 2011.

6. APROVACAO
Prof. Dr. Dnieber Chagas de Assis Prof. Dr. Douglas Queiroz Santos
Coordenador do Curso Técnico em Seguranca do Trabalho Diretor da Escola Técnica de Saude
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